
 

 

 

 

  

 

Comprendre son histoire familiale 
pour mieux la vivre 

Séminaire de formation Adamah se déroulant sur  
le week-end du 31 octobre au 1er novembre  

suivi du samedi 28 novembre 2026 

• Lieu :  Communauté de Saint-Loup 

• Prix : Fr. 280.- par personne ; Fr. 500.- par couple 

• Inscription : par mail (voir au verso) 

 

L’arbre des familles, « L’arbre aux branches si 

étendues et si hautes qu’on ne peut en cueillir 

tous les fruits ».  Amin Maalouf, Origines  



 

Pour tout complément d’information et surtout pour vous inscrire, merci 

d’envoyer un courriel à l’adresse info@adamah.ch en indiquant vos nom, 

prénom, adresse postale et n° de téléphone. Mentionnez également votre 

intérêt pour un covoiturage. Nous confirmerons votre inscription. Les 

dernières informations vous parviendront par mail courant octobre 2026.  

Le nombre de places étant limité, n’attendez pas !  

Votre inscription sera validée par le paiement de l’ensemble du séminaire 

- soit Fr. 280.- par personne ou Fr. 500.- par couple - au compte IBAN      

CH42 0900 0000 1075 8597 0, Association Adamah, 1807 Blonay.    

Il n’est pas prévu de remboursement pour les annulations tardives (après 

le 1er octobre), sauf en cas de force majeure attestée. 

<< 

Ce séminaire se donnera sur un week-end et une journée formant un tout.            
Il aura lieu à Pompaples dans les locaux de la communauté de Saint-Loup. 
L’accueil du week-end est prévu le samedi 31 octobre 2026 à 9h et la clôture le 
dimanche 1er novembre à 17h30. Nous garderons ce même horaire (9h-17h30) 
le samedi 28 novembre, journée de clôture du séminaire. 

Sur la base de notions élémentaires des sciences humaines chaque participant 
sera en mesure d’élaborer progressivement son propre génogramme. Une 
approche transgénérationnelle fondée sur une lecture biblique renouvelante 
éclairera les mécanismes de transmissions afin de prendre conscience des 
origines de diverses difficultés familiales et ainsi éviter la fatalité des répétitions. 

Cette formation est ouverte à toute personne intéressée et n’exige aucun 
prérequis. Par ailleurs elle est reconnue par l’Association des Conseillers 
Chrétiens et donne droit à des crédits de formation. 

Le prix couvre l’ensemble des trois journées. Il comprend l’enseignement, les 
documents de travail, l’hébergement durant le week-end, les repas que nous 
prendrons avec la communauté, ainsi que les collations. Nous accordons 
volontiers une facilité de paiement (versements sur trois mois) sur demande. 

Toute l’équipe Adamah se réjouit de vivre ce séminaire avec vous ! 

Suivez-nous sur www.adamah.ch 
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